Hands On Hands Vienna

Theorie & Praxis // Handchirurgie

Rhizarthrose — von der Stabilisierung bis zur Endoprothese
19. und 20. November 2015 // Orthopadisches Spital Speising
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Veranstalter:

Orthopadisches Spital Speising

I. Orthop&disches Abteilung

Vorstand: Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Wurnig

Organisation und wissenschaftliches Programm:
OA Dr. Christian Krasny, MBA, MSc

OA Dr. Christian Thomas Radda

FA Dr. Ralf Polke

Veranstaltungsort:

Orthopédisches Spital Speising
Prof.-Spitzy-Auditorium und Anatomischer OP
Speisinger Stral3e 109

1130 Wien

Teilnahmegebuhren:

Theorie- und Praxismodul EUR 400,--
nur Theoriemodul EUR 100,--

Reduzierte Teilnahmegebiihr fiir Arzte in Ausbildung (20% Preisnachlass).

Nach Anmeldung erhalten Sie von uns Detailinformationen zum Kurs und
zur Einzahlung der Teilnahmegebuhren. Die Gebuhren sind nach Erhalt der
Anmeldebestéatigung zu begleichen.

Sie werden von uns in jedem Fall verstéandigt, ob eine Anmeldung
erfolgt ist.

Wir bitten um lhr Verstandnis, dass fiir das Praxismodul nur eine begrenzte
Anzahl an Kursplatzen zur Verfligung steht. Es gilt das ,First-come-first-
serve-Prinzip‘: Die Reihung erfolgt nach Eingang der Anmeldungen.

Kursanmeldung per Internet Uber www.oss.at/anmeldung
Ruckfragen per E-mail an events@oss.at.

Die Veranstaltung ist fur das Diplomfortbildungsprogramm der
Osterreichischen Arztekammer zu Approbation eingereicht.




Faculty
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Prim. Univ.-Doz. Dr. Till Bader
Vorstand des Instituts fir Radiologie
Orthopadisches Spital Speising und
Herz-Jesu Krankenhaus, Wien

OA Univ.-Doz. Dr. Werner Girsch
Spezialteamleiter

Nerven-, Hand- und Mikrochirurgie,

I. Orthopéadische Abteilung,
Orthopadisches Spital Speising, Wien

OA Dr. Christian Krasny, MBA, MSc
Spezialteamleiter

Hand- und Ellenbogenchirurgie,

I. Orthopéadische Abteilung,
Orthopéadisches Spital Speising, Wien

OA Dr. Wolfgang Huber
Abteilung fur Orthopadie und
orthopéadische Chirurgie,
Herz-Jesu Krankenhaus, Wien

OA Dr. Martin Leixnering
Prasident der Osterreichischen
Gesellschaft fur Handchirurgie
Abteilung fur Unfallchirurgie, Lorenz-
Bohler-Unfallkrankenhaus, Wien

ADir. (suppl.) Prim. DL Dr. Walpurga
Lick-Schiffer

Vorstand der Abteilung fiir Orthopadie,
Landeskrankenhaus Stolzalpe

FA Dr. Ralf Polke
I. Orthopédische Abteilung,
Orthopadisches Spital Speising, Wien

Prim. Priv.-Doz. Dr. Matthias Rab
Vorstand der Abteilung fur Plastische,
Asthetische und Rekonstruktive
Chirurgie, Klinikum Klagenfurt am
Worthersee

OA Dr. Christian Radda
I. Orthopéadische Abteilung,
Orthopéadisches Spital Speising, Wien

Prim. Dr. Thomas Ramsauer

Vorstand der Abteilung fur Orthopéadie und
orthopadische Chirurgie

Krankenhaus und Rehabilitationszentrum
Oberndorf bei Salzburg

Doris Taurok, MSc

Leitende Ergotherapeutin, Institut flr
Physikalische Medizin und Orthopadische
Rehabilitation,

Orthopadisches Spital Speising, Wien

OA DDr. Eva Thomas
Orthopadische Abteilung, Sozialmedizini-
sches Zentrum Ost - Donauspital, Wien

OA Dr. Matthias WIk

Leiter der Ambulanz fur Handchirurgie,
Facharzt fur Orthopéadie und Rheumatolo-
gie, Herz-Jesu Krankenhaus, Wien

Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Wurnig
Vorstand der |. Orthopéadischen Abteilung,
Orthopéadisches Spital Speising, Wien

OA Dr. Armin Zadra
Abteilung fiir Orthopéadie,
Landeskrankenhaus Bad Radkersburg

Prim. Dr. Peter Zenz

Prasident der Osterreichischen Gesell-
schaft fir Orthopadie

Vorstand der Abteilung fur Orthopéadie,
Sozialmedizinisches Zentrum Baumgart-
ner Hohe Otto-Wagner-Spital und Pflege-
zentrum, Wien
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eoriemodul 1 // Prof.-Spitzy-Auditorium // 8.30 bis 14.30 Uhr

Hands On Hands Vienna // Programm

Donnerstag, 19. November 2015

ZEIT PROGRAMM REFERENT(IN)
08.00 - 08.30 Registrierung
08.30 - 08.40 Begrifung, allgemeine Kursinformationen Wurnig / Krasny
Moderation // Radda u. Krasny
08.40 - 09.00 Anatomie und Biomechanik des Daumens Polke
09.00 - 09.20 Die Rhizarthrose - Athiologie und Diagnostik Thomas
09.20 - 09.40 Die Instabilitat des Daumensattelgelenks bei Girsch
Jugendlichen
09.40 - 10.00 Posttraumatische Formen der Rhizarthrose Leixnering
10.00 - 10.10 Diskussion
10.10 - 10.30 Kaffeepause
Moderation // Leixnering u. Thomas
10.30 - 10.50 Bildgebende Diagnostik: Bader
Arthrose und Instabilitat richtig erfassen
10.50 - 11.10 Konservative Behandlung der Rhizarthrose Ramsauer
11.10-11.30 Arten d. Resektionssuspensions-Arthroplastiken Radda
11.30 - 11.50 Brennpunkt ,Stabilisierung*: Wulle gegen Epping Raab
11.50 - 12.20 Daumendeformitéten und Rheuma: Zenz
Klassifikation und Therapie?
12.20 - 12.30 Diskussion
12.30 - 13.30 Mittagspause
Moderation // Ramsauer u. Zenz
13.30 - 13.50 Operative Stabilisierung des Krasny
Daumensattelgelenks
13.50 - 14.00 OP-Technik: Eaton-Littler-Plastik Krasny
14.00 - 14.10 OP-Technik: Hammock-Plastik Radda
14.10 - 14.20 OP-Technik: Wulle-Plastik Girsch

14.20 - 14.30

Diskussion und Ende Theoriemodul 1



Hands On Hands Vienna // Programm
Donnerstag, 19. November 2015

Praxismodul 1 // Anatomischer OP // 15.00 bis 18.00 Uhr

ZEIT PROGRAMM

14.30 - 15.00 Kaffeepause

15.00 - 18.00 Cadaver Session: Zugange DSG / Stabilisierung

(Zwei Teilnehmer pro Praparat)

Abendprogramm // Get-together mit Abendessen um 19.30 Uhr

Am ersten Workshop-Tag laden wir Sie herzlich zu einem gemutlichen Abendessen ein.

Weingut am Reisenberg, Oberer Reisenbergweg 15, 1190 Wien
http://www.weingutamreisenberg.at

Sie kdnnen sich fir das Get-together zusétzlich zu lhrer Teilnahme an den
Workshop-Modulen anmelden (eigene Auswahlmdoglichkeit auf der Website im Anmelde-
formular). Die Kosten sind in den Teilnahmegebiihren inbegriffen // www.oss.at/anmeldung



Hands On Hands Vienna // Programm

g— Freitag, 20. November 2015
Theoriemodul 2 // Prof.-Spitzy-Auditorium // 8.30 bis 14.30 Uhr

ZEIT PROGRAMM REFERENT(IN)
I

08.30 - 09.00 Registrierung

Moderation // Girsch u. Huber

09.00 - 09.30 Pravention von Handverletzungen — Leixnering
eine Kampagne

09.30 - 09.50 Die Hyperextension im MCP-Gelenk | Huber

09.50 - 10.10 Korrektur OT des Os Trapeziums Zadra

10.10 - 10.30 Die Arthrodese des Daumensattelgelenks Zadra

10.30 - 11.00 Ergotherapie und Nachbehandlung Taurok

11.00 - 11.10 Diskussion

11.10-11.30 Kaffeepause

Moderation // Zadra u. Lick-Schiffer

11.30 - 11.40 Welche Optionen bestehen im Revisionsfall Ramsauer / Zadra
nach RSA (Bring your case)

11.40-11.50 Spacer oder Thight-Rope — Eine Alternative zur Wik
RSA?

11.50 - 12.10 Die endoprothetische Versorgung des DSG Lick-Schiffer

12.10 - 12.50 Postoperative Narben und Nervenlésionen Girsch

12.50 - 13.00 Diskussion

13.00 - 14.00 Mittagspause

Moderation // Krasny u. Girsch

14.00 - 14.10 Resektion versus Prothese Raab

14.10 - 14.20 OP-Technik: DSG Ersatz (ARPE-Prothese) Lick-Schiffer

14.20 - 14.30 Diskussion und Ende Theoriemodul 2
Praxismodul 2 // Anatomischer OP // 15.00 bis 17.00 Uhr

ZEIT PROGRAMM

14.30 - 15.00 Kaffeepause

15.00 - 17.00 Cadaver Session: DSG Endoprothese / RSA



Hinweis: Mit der Anmeldung zur Veranstaltung geben Sie uns Ihr Einverstéandnis, dass alle bei diesem
Workshop entstandenen Fotos bzw. Videos von lhrer Person in Print- und elektronischen Medien des Or-
thopadischen Spitals Speising verwendet werden dirfen. Die Einwilligung umfasst ebenfalls eine eventuel-
le Veroffentlichung im Rahmen der Berichterstattung zur Veranstaltung in 6ffentlichen Print- und elektro-
nischen Medien (z.B. Zeitungen, Magazine).Sollten Sie nicht damit einverstanden sein, bitten wir Sie, uns
dies bei Ihrer Anmeldung ausdrucklich schriftlich bekannt zu geben. Danke fir Ihr Verstandnis.
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So erreichen Sie uns mit §
offentlichen Verkehrsmitteln: Py
U4 bis Station Hietzing, dann mit der v

StraRenbahnlinie 60 bis Station Riedelgasse

Mit dem Auto:

Einen detaillierten Anfahrtsplan finden Sie

unter www.oss.at. Parkplatze auf dem Spi-
talsgelande vorhanden (gebuhrenpflichtig).

Orthopédisches Spital Speising GmbH
Speisinger Strae 109 1130 Wien

TEL +43180182-0 WEB  www.oss.at
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FAX +43 1801 82-1487 E-MAIL office@oss.at
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