Dr. Greitbauer legt Vera Russwurm den Hangelnkﬁutz

Tausende Eisliufer verletzen sich jahrlich

Das Hondgelenk
bricht am hdufigsten

3600 verletzte Eisldufer werden pro Saison von Os-
terreichs Unfallchirurgen versorgt. Nun griffen die
Arzte zu einer speziellen VorsorgemaBnahme, um den
Hobbysportlern die Unfallgefahr bewusst zu machen:
Sie verteilen beim Wiener Eistraum Handgelenkscho-
ner. Trotz Stiirzen gab es vier Tage lang keinen Bruch!

,Eswurden bereits knapp
250 Protektoren zum Tes-
ten verteilt, die meisten Eis-
ldufer waren iiberzeugt von

VON KARIN PODOLAK

der Sinnhaftigkeit der MaB3-
nahme. Etwa jeder Zehnte
gab an, gestiirzt zu sein und
sich mit den Héanden abge-
stiitzt zu haben, Kinder so-
gar mehrmals. Es waren
keine Verletzungen an der

Hand bzw. am Unterarm zu
verzeichnen®, berichtet Dr.
Manfred Greitbauer, Un-
fallchirurg und Sporttrau-
matologe, AKH Wien. Von
18. 2. bis Sonntag 21. 2. fin-
det die Aktion erneut von
15.00-21.00 statt. Wiener
Eistraum, Rathausplatz.
Moderatorin und Medizi-
nerin Vera Russwurm liefl
sich bereits mit Handge-

lenkschiitzern versorgen.
Weitere Infos: www.unfallchirurgen.at




