
Hands On Hands Vienna
Theorie & Praxis // Handchirurgie

Medizin mit Qualität und Seele   www.vinzenzgruppe.at

E I N  U N T E R N E H M E N  D E R

Ulnarer Handschmerz - von der Nervendekompression  
bis zur Ellenkopfprothese
Donnerstag, 10. & Freitag, 11. November 2016 // Orthopädisches Spital Speising
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       OP-WORKSHOP



Veranstalter:
Orthopädisches Spital Speising
I. Orthopädische Abteilung
Vorstand: Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Wurnig

Organisation und wissenschaftliches Programm: 
OA Dr. Christian Krasny, MBA, MSc
OA Dr. Christian Thomas Radda
FA Dr. Ralf Polke 

Veranstaltungsort: 
Orthopädisches Spital Speising
Prof.-Spitzy-Auditorium und Anatomischer OP
Speisinger Straße 109
1130 Wien

Teilnahmegebühren:

Theorie- und Praxismodul		  EUR 450,--  (red. EUR 360,--)
(10. und 11. Nov. 2016)

nur Theoriemodul			  EUR 150,--  (red. EUR 120,--)
(10. Nov. 2016)

Reduzierte Teilnahmegebühr für Ärzte in Ausbildung (20% Preisnachlass).

Nach Anmeldung erhalten Sie von uns Detailinformationen zum Kurs und 
zur Einzahlung der Teilnahmegebühren. Die Gebühren sind nach Erhalt der 
Anmeldebestätigung zu begleichen.

Sie werden von uns in jedem Fall verständigt, ob eine Anmeldung 
erfolgt ist.

Wir bitten um Ihr Verständnis, dass für das Praxismodul nur eine begrenzte 
Anzahl an Kursplätzen zur Verfügung steht. Es gilt das ‚First-come-first-
serve-Prinzip‘: Die Reihung erfolgt nach Eingang der Anmeldungen.

Kursanmeldung per Internet über www.oss.at/anmeldung
Rückfragen per E-mail an events@oss.at. 

Die Veranstaltung ist für das Diplomfortbildungsprogramm der  
Österreichischen Ärztekammer zu Approbation eingereicht.

Hands On Hands Vienna // Programm
Faculty

Prim. Univ.-Doz. Dr. Till Bader 
Vorstand des Instituts für Radiologie 
Orthopädisches Spital Speising und 
Herz-Jesu Krankenhaus, Wien

OA Univ.-Doz. Dr. Werner Girsch 
Spezialteamleiter  
Nerven-, Hand- und Mikrochirurgie,  
I. Orthopädische Abteilung,  
Orthopädisches Spital Speising, Wien

OA Dr. Wolfgang Huber 
Abteilung für Orthopädie und  
orthopädische Chirurgie,  
Herz-Jesu Krankenhaus, Wien

OA Dr. Christian Krasny, MBA, MSc 
Spezialteamleiter Hand- und Ellenbo-
genchirurgie, I. Orthopädische Abteilung, 
Orthopädisches Spital Speising, Wien

OA Dr. Martin Leixnering 
Präsident der Österr. Gesellschaft für 
Handchirurgie, Abt. für Unfallchirurgie, 
Lorenz-Böhler-Unfallkrankenhaus, Wien

ÄDir. (suppl.) Prim. DL Dr.  
Walpurga Lick-Schiffer 
Vorstand der Abteilung für Orthopädie, 
Landeskrankenhaus Stolzalpe

FA Dr. Ralf Polke 
I. Orthopädische Abteilung,  
Orthopädisches Spital Speising, Wien

Ass.-Prof. Dr. Michael Pretterklieber 
Abteilung für Angewandte Anatomie, 
Medizinische Universität Wien

Prim. Priv.-Doz. Dr. Matthias Rab 
Vorstand der Abteilung für Plastische, 
Ästhetische und Rekonstruktive Chirur-
gie, Klinikum Klagenfurt am Wörthersee  
 
OA Dr. Christian Radda 
I. Orthopädische Abteilung,  
Orthopädisches Spital Speising, Wien 

Prim. Dr. Thomas Ramsauer 
Vorstand der Abt. für Orthopädie und or-
thop. Chirurgie, Krankenhaus und Reha-
bilitationszentrum Oberndorf bei Salzburg

OÄ Dr. Gerda Reichel-Vacariu, MSc 
Stv. Vorstand des Instituts für Physikali-
sche Medizin und Orthopädische Rehabi-
litation, Orthopädisches Spital Speising, 
Wien

OA Dr. Christian Spies 
Handchirurgie, Vulpius Klinik, 
Bad Rappenau (D)

Doris Taurok, MSc 
Leitende Ergotherapeutin, Institut für 
Physikalische Medizin und Orthop. Reha-
bilitation, Orthopädisches Spital Speising, 
Wien

OÄ DDr. Eva Thomas 
Orthopädische Abteilung, Sozialmedizini-
sches Zentrum Ost - Donauspital, Wien

Prof. Dr. Frank Unglaub 
Co-Chefarzt der Handchirurgie,  
Vulpius Klinik, Bad Rappenau (D) 
 
OA Dr. Matthias Wlk 
Leiter der Ambulanz für Handchirurgie, 
Facharzt für Orthopädie und Rheumatolo-
gie, Herz-Jesu Krankenhaus, Wien 
 
Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Wurnig 
Vorstand der I. Orthopädischen Abteilung, 
Orthopädisches Spital Speising, Wien 
 
OA Dr. Armin Zadra 
Abteilung für Orthopädie,  
Landeskrankenhaus Bad Radkersburg

Prim. Dr. Peter Zenz 
Vorstand der Abteilung für Orthopädie, 
Sozialmedizinisches Zentrum Baumgart-
ner Höhe Otto-Wagner-Spital und Pflege-
zentrum, Wien
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Donnerstag, 10. November 2016
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PROGRAMM	

 

Theoriemodul // Prof.-Spitzy-Auditorium // 8.00 bis 18.10 Uhr

ZEIT

08.00 - 08.30 

08.30 - 08.40

08.40 - 09.10

 
09.10 - 09.30 

09.30 - 09.50

09.50 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 10.50 

10.50 - 11.10

11.10 - 11.30

11.30 - 11.50 

11.50 - 12.10

12.10 - 12.20

12.20 - 12.30

12.30 - 13.30

 

PROGRAMM

Registrierung , Industrieausstellung

Begrüßung, allgemeine Kursinformationen

Moderation // Radda und Krasny

Anatomie und Biomechanik des Handgelenks 
und DRUGs

Differentialdiagnostik des ellenseitigen  
Handschmerzes?

Bildgebende Diagnostik rund um die Ulna

Diskussion

Kaffeepause, Industrieausstellung

Moderation // Zadra und Lick-Schiffer

Niveauunterschiede – Elle zu lang oder  
Radius zu kurz?

Die Instabilität des DRUGs

Das dynamische Ulnaimpactionssyndrom

Caput Ulnae Syndrom beim Rheumatiker:  
Ätiologie - Diagnose - Therapie

Die Ellenhypoplasie

Pisotriquetralgelenk – im Brennpunkt

Diskussion

Mittagspause, Industrieausstellung

 
REFERENT(IN)

Wurnig / Krasny

Pretterklieber

 
Ramsauer

 
Bader

 

 
Leixnering 

Spies, Unglaub

Rab

Zenz

 
Girsch 

Radda

Hands On Hands Vienna // Programm
Donnerstag, 10. November 2016

Theoriemodul // Prof.-Spitzy-Auditorium // 8.00 bis 18.10 Uhr

Am ersten Workshop-Tag laden wir Sie herzlich zu einem gemütlichen Abendessen ein. 
3er Haus, 2352 Gumpoldskirchen, Schrannenplatz 3. 
Die Kosten sind in den Teilnahmegebühren inbegriffen // www.oss.at/anmeldung. 
Wir bitten um verbindliche Anmeldung!

 
REFERENT(IN)

Thomas

Wlk

 
Rab

Reichel-Vacariu

 
Leixnering 

Huber 

Zadra

Lick-Schiffer 

Krasny

Taurok

Krasny

13.30 - 13.50

13.50 - 14.10 

14.10 - 14.30

14.30 - 14.50 

14.50 - 15.10 

15.10 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.20 

16.20 - 16.50

16.50 - 17.10 

17.10 - 17.30

17.30 - 17.50

17.50 - 18.00

18.00 - 18.10

ab 18.15

23.00

Moderation // Ramsauer und Unglaub

Arthroskopie des Handgelenks

TFCC im Fokus – arthroskopische  
Behandlungsoptionen

Guyon‘sche Loge – mehr als nur ein Nerv?
 
Radikulär oder peripher? Differentialdiagnostik 
mit NLG und EMG

Humulusfraktur, Fraktur des Proc. styl. ulnae.: 
Fit it or fix it not?

Diskussion

Kaffeepause, Industrieausstellung

Moderation // Leixnering und Zenz

Die Arthrose des distalen Radioulnargelenks 
(DRUG)

Darrach & Kapandjj

Matched Ulna Resection & Waver Procedure – 
eine Lösung?

Die Ellenkopfprothese – eine Übersicht

Ergotherapie und Nachbehandlung

Diskussion

Resumee und Abschluss Theoriemodul

Transfer und gemeinsames Abendessen

Transfer zum Orthopädischen Spital Speising 
oder individuelle Rückreise



ZEIT

08.30 - 08.50 

08.50 - 09.00

09.00 - 09.20 

09.20 - 09.40 

09.40 - 10.00 

10.00 - 10.10 

10.10 - 10.20

10.20 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 13.00 

13.00 - 14.00 

14.00 - 16.00 
 
 

16.00 - 16.10

 

PROGRAMM

Registrierung , Industrieausstellung

Moderation // Lick-Schiffer und Huber

Begrüßung und allgemeine Kursinformation

OP-Technik: DRUG-Stabilisierung – Kapsel-
doppelung, Ankerrefixation TFCC

OP-Technik: Ellenverkürzungsosteotomie  
(KLS-Martin)

OP-Technik: Die Ellenkopfprothese  
(KLS-Martin)

OP-Technik: Dekompression – Guyon‘sche 
Loge

OP-Technik: Pisiformektomie

Diskussion & Bring your Case / Fallbesprechungen

Kaffeepause, Industrieausstellung

Cadaver-Session  
(Zugänge, DRUG-Stabilisierung, U-Verkürzung)

Mittagspause, Industrieausstellung  
(im Prof.-Spitzy-Auditorium)

Cadaver-Session  
(Ellenkopfprothese, Pisiformextirpation, Dekom-
pression Loge De Guyon; optional auch DSG-
TEP „ARPE“ möglich)

Verabschiedung und Ende Praxismodul

 
REFERENT(IN)

Krasny

Spies, Unglaub 

Leixnering 

Krasny 

Rab 

Radda

 

 
 
 
 
Krasny

Hands On Hands Vienna // Programm
Freitag, 11. November 2016

Praxismodul // Prof.-Spitzy-Auditorium // 8.30 bis 11.00 Uhr

Praxismodul // Anatomischer OP // 11.30 bis 16.10 Uhr

Hinweis: Mit der Anmeldung zur Veranstaltung geben Sie uns Ihr Einverständnis, dass alle bei diesem 
Workshop entstandenen Fotos bzw. Videos von Ihrer Person in Print- und elektronischen Medien des Or-
thopädischen Spitals Speising verwendet werden dürfen. Die Einwilligung umfasst ebenfalls eine eventuel-
le Veröffentlichung im Rahmen der Berichterstattung zur Veranstaltung in öffentlichen Print- und elektro-
nischen Medien (z.B. Zeitungen, Magazine).Sollten Sie nicht damit einverstanden sein, bitten wir Sie, uns 
dies bei Ihrer Anmeldung ausdrücklich schriftlich bekannt zu geben. Danke für Ihr Verständnis.
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Orthopädisches Spital Speising GmbH     

 

Speisinger Straße 109    1130 Wien

So erreichen Sie uns mit  
öffentlichen Verkehrsmitteln:
U4 bis Station Hietzing, dann mit der  
Straßenbahnlinie 60 bis Station Riedelgasse

Mit dem Auto:  
Einen detaillierten Anfahrtsplan finden Sie 
unter www.oss.at. Parkplätze auf dem Spi-
talsgelände vorhanden (gebührenpflichtig).


