DAS DEGENERATIVE KNIEGELENK

Von der Umstellungsosteotomie
bis zur Totalendoprothese.
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08.00 - 08.30
08.30-08.40

08.40-10.10

10.10-10.30
10.30-12.00

12.00-13.00
13.00 - 14.30

14.30 - 14.50

14.50 - 16.20
14.50-15.20
15.20-16.20

16.20 - 16.30

16.30 - 18.00
16.30-17.00
17.00 - 18.00

Registrierung
BegriiBung

Theorieblock 1 - Valgisierende Hohe Tibia Osteotomie (HTO)
Die valgisierende HTO: Analyse d. Evidenzlage
Indikationsstellung und OP-Planung der valgisierenden HTO
Die praktische Umsetzung der mow-HTO -
OP-Anleitung Schritt fiir Schritt
Medial open-wedge vs. Lateral closing wedge:
Immer noch ein Thema?
Differentialtherapeutische Uberlegung:
Abgrenzung zu Hemischlitten / TEP
Andere Arten von Umstellungsosteotomien am US: ein Uberblick

Pause

Theorieblock 2 - Varisierende Distale Femur Osteotomie (DFO)
Die varisierende DFO: Analyse d. Evidenzlage
Indikationsstellung und OP-Planung der varisierenden DFO
Die praktische Umsetzung der DFO -
OP-Anleitung Schritt fiir Schritt
Battle: lateral open-wedge vs. medial closing-wedge DFO
Andere Arten von Umstellungsosteotomien am OS: ein Uberblick

Mittagessen

Theorieblock 3 - Unicondylédre Prothetik
Mediale unicondylare Knieprothetik:
ein Klassiker der Kniechirurgie
Medialer Hemischlitten: intraoperative Probleme - Tipps & Tricks
Knie-Funktion und sportliche Aktivitat
nach medialer Knie-Teilprothese
Laterale unicondylare Knieprothetik: Evidenz & Technische Tricks
Battle: mediale unicondylare Prothese vs.
TEP bei isolierter medialer Arthrose
Pause

Kadavertraining Valgisierende HTO
Demo - Kadaver - OP
Eigenhandige Durchfiihrung unter Anleitung

Espressopause

Kadavertraining Varisierende DFO
Demo - Kadaver — OP
Eigenhdndige Durchfiihrung unter Anleitung
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08.30 - 10.00
08.30-09.00
09.00-10.00

10.00-10.20
10.20-11.50

12.00-13.00
13.00 - 14.30

14.30 - 14.50

14.50 - 16.20
14.50-15.20
15.20-16.20

16.20 - 16.30

16.30 - 18.00
16.30-17.00
17.00 - 18.00

Kadavertraining unicondylare Prothetik
Demo - Kadaver — OP
Eigenhdndige Durchfiihrung unter Anleitung

Pause

Theorieblock 4 — Knie-Totalendoprothese
Indikation zur TEP: how | do it
Knie TEP in der Praxis: Kochrezept Schritt furr Schritt
Battle: CR vs. PS Knieprothetik
Neue Trends in der Knieprothetik:

Custom-Made, Robotics, Bi-Cruciate retaining
Die komplex-primare Knieprothese: troubleshooting

Mittagessen

Theorieblock 5 - Patellofemorale Prothetik
Die patellofemorale Prothese:
Analyse von Literatur und Registerdaten
Prazise Indikationsstellung und praktische Umsetzung
Begleitende Techniken im Rahmen der PF-Prothese
(TTO, LRL, MPFL ...)
Konversion PF-Prothese zur TEP
Alternativ chirurgische Techniken bei patellofemoraler Arthrose
Patellarlickflachenersatz im Rahmen der TEP
(Evidenz & Praktische Umsetzung)

Pause

Kadavertraining Patellofemoralprothetik
Demo - Kadaver - OP
Eigenhandige Durchfiihrung unter Anleitung

Espressopause

Kadavertraining Knie-TEP
Demo - Kadaver — OP
Eigenhdndige Durchfiihrung unter Anleitung

TAG 2 - 17.04.2020

lehre-orthopaedie@i-med.ac.at



